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RESUMO

Discute-se a nogéo de clivagem de Ferenczi, comparando-a com as teorias freudianas sobre o tema e
verificando sua importancia para a pratica clinica da contemporaneidade. A hipotese que serve de eixo
do trabalho ¢ a que supde a clivagem como resultado de uma descontinuidade radical entre as figuras
discursivas da primeira e da terceira pessoa. Em func¢do desta descontinuidade constrdi-se uma organizagao
psicologica pautada pelo papel de observador do mundo e pela culpa de ser.
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ABSTRACT

This article is an attempt to discuss Ferenczi’s notion of cleavage comparing it with some Freudian
theories about this subject and also to verify its importance to contemporary clinical practice. The main
assumption of this paper is that cleavage is a radical interruption between figures related to the first and third
grammatical person. Because of this interruption a psychological organization is built based on the role of
the world’s observer and the guilt of being.

Keywords: Ferenczi, cleavage, melancholy.

RESUMEN

Se discute la nocidén de escision de Ferenczi, comparandola con las de las teorias freudianas sobre el
tema, verificando su importancia en la practica clinica contemporanea. La hipotesis que sirve como eje
de trabajo es la que supone una escision como resultado de una discontinuidad radical entre las figuras
discursivas de primera y de tercera persona. En funcion de esta continuidad se construye una organizacion
psicologica pautada por el rol de observador del mundo y por la culpa de ser.

Palabras claves: Ferenczi, escision, melancolia.

INTRODUCAO

Muitas vezes nos deparamos com pessoas que, muito embora ndo sejam psicoticas, exigem um trabalho
que possibilite o que outros sujeitos parecem ter em excesso: a sensagao de estar vivo. As sessdes transcorrem
em um clima de aparente monotonia, na medida em que o que se escuta sao relatos minuciosos do cotidiano,
banhados por uma temporalidade achatada, nos quais raramente vislumbramos a emergéncia do sujeito do
inconsciente tal qual podemos reconhecer em outros discursos. Todas as tentativas de fazé-las falar de outros
temas, de produzir intervalos em suas falas para o surgimento da surpresa e da novidade sdo catastroficas
ou mal-sucedidas. Tais tentativas sdo consubstanciadas pela idéia de que o puro relato dos fatos da vida ¢
uma resisténcia ao dispositivo analitico. Se tomarmos, entretanto, a noc¢do de resisténcia em sua vertente
positiva como indicadora do nosso caminho, podemos supor que o objetivo destes sujeitos ¢ fazer da nossa
presenga o testemunho ocular de uma verdade que se esconde na aparente uniformidade de seus relatérios
diarios. Eles usam o olhar do analista como garantia de que suas agdes, sensagdes € sentimentos formam
conjuntos que podem ser reconhecidos como sendo suas vidas. Este reconhecimento que, para muitos, ¢



imediato e pré-reflexivo, s6 ocorre, quando ocorre, apds muito labor. Aquilo que ¢ o ponto de partida de
muitos percursos analiticos e que deve ser desconstruido para que ele se dé, ndo o € em absoluto para estas
pessoas. Um sentimento de estranheza radical em relagdo a si as invade. O vazio que as acomete parece
localizar-se na propria idéia de ser, o que acarreta numa falta de consisténcia da imagem narcisica € numa
percepcao de futilidade e indiferenca quanto as proprias agdes.

Embora a importancia da psicanalise para estes sujeitos seja capital, encontramo-nos pouco aparelhados
para trata-los. Nosso aparato conceitual que gravita em torno dos mecanismos de recalque, no que diz
respeito a neurose, ¢ foraclusdo, no que tange a psicose, parece insuficiente. Estes analisandos raramente
expressam ambigiiidade, com poucas brechas para o aparecimento da divisao na fala. Quando eventualmente
os surpreendemos em um ato falho (fato infreqiiente), ocorre uma reordenagdo imediata do discurso de
modo a fazé-lo desaparecer sem nenhum vestigio. H4 uma barragem ao inconsciente, o que muitas vezes
denota uma separacgado radical entre o falante e o universo da fantasia. Tudo isto, entretanto, que nos faria
pensar em psicose para caracteriza-los, mostra-se pouco consistente. Na maior parte de suas vidas estas
pessoas, além de ndo apresentarem nenhum dos fendmenos elementares de psicose, tiveram uma relagéo
de submissao absoluta a lei, extraindo dela uma fonte para a manutencdo da vida. Pode-se objetar que a
ambivaléncia constitutiva do supereu torna impossivel a sujei¢do absoluta a seus imperativos, entretanto,
a simples existéncia desta aspiracdo merece que a separemos das aspiragdes psicoticas. O uso refinado que
eles fazem da linguagem demonstra cabalmente esta diferenca. Ao passo que os psicoticos devem reinventar
a linguagem ordinaria em parcelas consideraveis a fim de poderem continuar a usa-la, estes sujeitos exaltam
as propriedades da linguagem publica. Eles procuram eternamente depura-la visando a que cada vocabulo
encontre seu significado preciso e derradeiro, segundo canones partilhados.

Desde a invengao da psicanalise, varios autores descreveram os caminhos e impasses do tipo de
funcionamento psicoldgico a que estou aludindo. A caracterizagdo que proponho ¢, infelizmente, ampla o
suficiente para abarcar perfis tdo heterogéneos quanto personalidades narcisicas e borderlines, definidas pela
escola norte-americana; sujeitos organizados em torno do falso self, como proposto por Winnicott, sujeitos
melancoélicos, entre outros®. No ambito deste artigo, todavia, procurarei seguir os passos daquele que nos
abriu as portas para esta realidade: Sandor Ferenczi. A sua teoria do trauma e a proposi¢do associada da
clivagem psiquica transformaram nosso edificio tedrico e forneceram abrigo a muitos sujeitos despejados
pelos sindicos de plantao. Tratada alternadamente como segredo ou como manifestacao da alma atormentada
e ja doentia de Ferenczi, a clivagem derivada da confusdo de linguas por ele proposta vem sendo tematizada
de forma marginal nos textos psicanaliticos. A sua noc¢ado de clivagem, entretanto, demonstrou tanta pujanca
que Freud a ela se rendeu, mesmo que parcialmente, no final da obra, apos a morte de Ferenczi. E exatamente
com a teoria freudiana da clivagem que comegamos, esperando que o leitor possa reconhecer algo de sua
propria clinica nas paginas que se seguem.

FREUD

Ao expor algumas nogdes freudianas que gravitam em torno da cisdo do eu, pretendo apenas fornecer
um panorama minimo de dois momentos deste conceito na obra de Freud, para que o leitor possa compara-
los com as proposi¢des de Ferenczi sobre o tema. Nao ¢ meu intuito discutir aprofundadamente os seus
desdobramentos nem as controvérsias tedricas que o assunto vem despertando na literatura psicanalitica.
Participar mais ativamente desta discussdo requereria ou um outro artigo, ou o prolongamento excessivo
deste ou uma capacidade de sintese que infelizmente ainda nao possuo.

1 .- Corroboro, neste ponto, a hipotese de Pinheiro (1995a, 1997, 1998, 1999), segundo a qual ha uma organizagdo
metapsicologica comum, embora ndo saibamos a real extensdo desta semelhanga entre sujeitos melancdlicos e estes outros
sujeitos apontados acima. A partir da pesquisa clinica “Comparacao clinica e metapsicoldgica entre pacientes melancdlicos e
pacientes portadores de lupus eritematoso sistémico”, coordenada por Tereza Pinheiro e por mim (PINHEIRO & VERZTMAN,
2002) poderemos verificar a pregnancia, ou ndo, desta mesma configuragao entre pacientes definidos pela medicina como grandes
somatizadores. Sobre descri¢des semelhantes na melancolia, ver Verztman (2001).



CLIVAGEM E MELANCOLIA

Em seu unico artigo dedicado a melancolia (FREUD, 1917/1993, p. 235-256), Freud fez da clivagem
no eu um dos mecanismos responsaveis pelas manifestacdes mais caracteristicas desta neurose narcisica.
Mais especificamente € esta hipotese etioldgica que lhe fornece instrumentos para demonstrar que o sujeito
melancolico expressa um conflito psiquico. As propostas formuladas no texto referentes a identificagao
narcisica com o objeto perdido e a regressao a uma fase de relagdo objetal caracterizada pela ambivaléncia
ndo permitem a Freud localizar uma dindmica conflitiva na melancolia. Somente quando ¢ enunciado
o surgimento de uma fenda no eu, de uma neoformagao representada pela consciéncia moral, torna-se
possivel dizer que a melancolia expressa um conflito entre o eu e a parte do eu modificada pela identificagao
narcisica. Isto decorreria do ndo-reconhecimento mutuo entre instdncias que, em outras circunstancias,
carregariam a marca do investimento egodico. A consciéncia moral s6 reconhece o objeto perdido onde
deveria vislumbrar o eu e o eu s6 percebe a alteridade onde costumam estar presentes as marcas mais caras
a constituicao do sujeito.

Este ponto de vista € retomado no contexto da segunda topica no breve artigo “Neurose e psicose” (FREUD,
1924/1993). Nele, Freud efetua uma separagdo entre as psicoses € as neuroses narcisicas (melancolia) com
base nas relagdes conflitivas que dizem respeito ao eu. Enquanto que as psicoses expressam um conflito
entre o eu e o mundo exterior, a melancolia ¢ definida pelo embate entre eu e supereu. A meu ver, dois fatores
contribuiram para que o conceito de clivagem nao fosse desenvolvido para explicar este arranjo. Em primeiro
lugar, uma transposicao apressada entre eu alterado pela identificagdo narcisica para supereu. Concordando
com Pinheiro (1998), a impermeabilidade entre eu e a consciéncia critica na melancolia torna complicada
a caracterizagdo da consciéncia critica como supereu, muito menos como ideal de eu. Subseqiientemente,
em fun¢do da universalidade do supereu na subjetividade humana e da énfase concedida a este como fonte
privilegiada na producao de mal- estar, a divisdo radical entre dois destinos de investimentos egoicos torna-
se obscurecida. Conflito entre eu e supereu ¢ algo muito abrangente para especificar a organizagao psiquica
dos melancélicos, concorrendo para outras formas discursivas, especialmente a neurose obsessiva, com a
qual a melancolia ¢ freqlientemente comparada. Assim, o conceito de clivagem do eu permaneceu longo
tempo adormecido e teve um breve despertar no final da obra.

SEGUNDA DEFINICAO DE CLIVAGEM

A segunda definicao freudiana de clivagem ganha os primeiros contornos no artigo sobre “O fetichismo”
(FREUD, 1927/1993) e torna-se mais abrangente em “Esbog¢o de psicanalise” (FREUD, 1940/1993), “A
clivagem do eu no processo defensivo” (FREUD, 1940b/1993) e “Analise terminavel e interminavel”
(FREUD, 1937/1993). E importante notar que boa parte destas idéias emergiu aps a morte de Ferenczi e é
legitimo supor, como veremos na sec¢ao seguinte, que elas tenham sido influenciadas (na forma de resposta)
por sua teoria do trauma.

O mecanismo de clivagem ou cisdo tem sido freqiientemente imputado a perversao, por contraposicao
ao recalque na neurose e a foraclusdo (sobretudo na tradi¢ao lacaniana) na psicose, porém, se examinarmos
mais detidamente as palavras de Freud veremos que este ¢ um acontecimento mais amplo: “Nao se creia que
o fetichismo seja uma excecao, com respeito a cisdo do eu: ndo ¢ mais do que um objeto particularmente
favoravel a seu estudo” (FREUD, 1940a/1993, p. 205).

O exemplo clinico de clivagem fornecido em “O fetichismo” ¢ de um sujeito obsessivo (Idem, p. 150)
e Freud, nos varios momentos em que aborda o tema, sugere que se possa lancar mao do mecanismo em
varias estruturas. “O ponto de vista que postula em todas as psicoses uma cisdo do eu nao teria titulos
para reclamar tanta consideracao se ndo demonstrasse seu acerto em outros estados mais semelhantes as
neuroses e, em definitivo, nestas mesmas” (FREUD, 1940a/1993, p. 204).

A universalidade do recalque nas neuroses parece estar sendo colocada em xeque, embora Freud nao
desenvolvesse mais este ponto. A cisdo no eu ¢ derivada do processo mais amplo de desmentido que ¢
desta forma caracterizado (FREUD, 1927/1993, p. 148): “Se assim se quer separar de maneira mais nitida
o destino da representagdo do destino do afeto, e reservar o termo ‘repressdo’ para o afeto, ‘desmentido’
(Verleugnung) seria a designacao alema correta para o destino da representacdo.”



Freud demonstra que em algumas circunstancias o eu divide-se em duas correntes opostas, uma capaz de
acatar a realidade (realidade da castrag@o) e outra que a nega peremptoriamente. O acontecimento em nada
tem a ver com disturbios na percepcao. Cada uma destas correntes € incapaz de reconhecer a outra e ambas
convivem lado a lado sem se influenciarem, o que produziria uma importante defesa contra a psicose, a qual
s0 eclodiria caso uma delas (a que assume a realidade) se enfraquecesse. A no¢ao de ininfluenciabilidade dos
dois fragmentos merecera maiores consideragdes, no entanto descreveremos antes como estes se formam.

Diante de uma situagdo traumatica a funcao sintética do eu (FREUD, 1940b/1993, p. 276) pode sofrer
uma série de perturbagdes. O elemento que responde pelo sentimento de si pode se bifurcar em dois tipos
de respostas coetaneas que sdo assentidas como verdadeiras, embora opostas. Estes comportamentos irdo
produzindo, com o passar do tempo, nucleos identificatérios distintos e um “desgarramento no interior do
eu que nunca se reparara” (FREUD, 1940b/1993, p. 275). Uma verdadeira fenda narcisica se desenvolve
e torna cada vez mais distantes as duas respostas ao trauma. Todos estes acontecimentos seriam banais, na
medida em que a psicanalise lidaria desde sempre com a divisao psiquica. O sujeito sobre o qual ela incide
¢ desde sempre dividido, entretanto, Freud demonstra que a clivagem mencionada ¢ de outra ordem topica:

“Os fatos da clivagem do eu os quais temos descrito ndo sdo tdo novos nem tao estranhos como a
primeira vista puderam parecer. Que com respeito a uma determinada conduta subsistam na vida
animica da pessoa duas posturas diversas, uma contraposta a outra e independentes entre si, eis um
trago fundamental das neuroses; s6 que neste caso uma pertence ao eu € a contraposta, como reprimida,
ao isso. A distin¢ao entre ambos os casos ¢, no essencial, topica ou estrutural [grifo nosso] e nem
sempre ¢ facil decidir frente a qual destas duas possibilidades se esta” (Freud, 1940a/1993, p. 205).

O fundamental, portanto, ndo ¢ a existéncia da cisdo, mas a sua localizacdo. Dizer que a clivagem incide
sobre o eu ¢ afirmar a existéncia de dois grupos psiquicos separados que possuem a marca do investimento
narcisico. Em cada um deles o sujeito pode reconhecer uma imagem assumida como representante
privilegiado de si e alcangar a vivéncia pré-reflexiva do sentimento de existéncia. Freud adverte, entretanto:

“Nao interessa o que empreenda o eu em seu afa defensivo, seja desmentir um fragmento do mundo
exterior real e efetivo ou rechagar uma exigéncia pulsional do mundo interior, o resultado nunca
¢ perfeito, sem residuo, sendo que sempre se seguem duas posturas opostas, das quais também a
subjacente, a mais débil, conduz a ulterioridades psiquicas.” (FREUD, 1940a /1993, p. 206)

E dificil, portanto, conceber que ndo ocorram influéncias reciprocas entre as duas atitudes e que elas nao
produzam inibi¢des, sintomas ou angustia. Em alguns momentos Freud parece apontar para esta direcao,
quando, por exemplo, caracteriza o fetiche como uma “formacdo de compromisso” capaz de “destruir
a prova da possibilidade da castra¢do” (Idem, p. 204). Formac¢dao de compromisso significa resolugdo
provisoéria de conflito psicologico. Defendo a hipdtese de que o mecanismo de cisdo egoica desloque o
campo de batalha do psiquismo para as duas correntes narcisicas que se desenvolveram como resposta ao
trauma. Devemos neste momento examinar quais sao os acontecimentos designados pela palavra trauma, se
0s seus referentes sdo parte do mecanismo mais geral da castracdo, como pensava Freud, ou acontecimentos
mais especificos como queria Ferenczi. Tentaremos compreender com este ultimo como a bifurca¢do do
investimento narcisico pode ser uma enérgica resposta a proximidade do aniquilamento do eu.

FERENCZI

Introjecao

Nao podemos circunscrever a no¢ao de clivagem em Ferenczi sem definirmos minimamente seu conceito
de introje¢do, na medida em que a clivagem ¢ o selo de uma introje¢ao impossivel. A no¢ao de introje¢ao,
criada por Ferenczi em 1909, conheceu inimeros desdobramentos na literatura psicanalitica, inclusive
nas varias teorias freudianas sobre a identificacdo; devemos, entretanto, sublinhar as diferencas entre elas.



Ferenczi, ao contrario de Freud, afirma que o sujeito introjeta, ndo como reagdo a qualquer tipo de perda
objetal, mas porque assim procedendo consegue atenuar, através da diluicdo, “a tonalidade penosa dessas
aspiragoes ‘livremente flutuantes’, insatisfeitas e impossiveis de satisfazer” (Ferenczi 1909/1986a, p. 36).
Este mecanismo ¢ responsavel pelos investimentos generalizados e excessivos do neurdtico e ndo ¢ uma
compensagdo, um troféu de consolacdo conseqiiente a falta e a impossibilidade de satisfagdo pulsional. A
introjecao nao diz respeito a posse de objetos, mas a pulsdo. Como reitera Torok (1995a, p. 222):

“E que, precisamente, a aspira¢io da introje¢do ndo é da ordem da compensacio, mas da ordem do
crescimento: ela busca introduzir, alargando-a e enriquecendo-a, a libido inconsciente, anénima ou
recalcada. Além disso, nao se trata de ‘introjetar’ o objeto, como se diz facilmente, mas, o conjunto
das pulsdes e de suas vicissitudes cujo objeto é o proprio contexto e mediador.”

A introjecdo € o processo permanente pelo qual os neurdticos se vinculam aos outros, porque, por seu
intermédio, a pulsdo torna-se compativel com a vida. Quando um sujeito introjeta € a propria pulsdo que
deixa de funcionar como agente externo e se integra ao eu, lembrando, com Mezan (1996, p.101), que eu para
Ferenczi, neste momento, corresponde a todo o0 psiquismo. A introje¢do nunca poderia ser compensacao, na
medida que a maneira neurdtica de amar pressupde a integragao do outro a si, a inclusdo da maior parcela
possivel do mundo dentro do eu (Ferenczi, 1912/1986, p. 61). O eu ndo ¢ formado pelo embate do isso
com o mundo exterior, mas isso e eu sao formados pelo processo introjetivo, o que faz com que haja um
recobrimento entre introje¢do e aparelho psiquico. E o que afirma Costa (1995, p. 13) ao invocar a categoria
mais recente, para a psicanalise, de sujeito: “Nao existe distancia logica ou fenomenoldgica entre o sujeito
e as introjecdes. Sujeito ¢ aquilo que introjeta e aquilo que ¢ introjetado.”

Um aspecto importante do trabalho de introje¢do ¢ exatamente seu movimento antiinteriorizagédo, ou
seja, sua caracteristica de lancar o eu para fora de si. O enriquecimento egoico proposto por Ferenczi nao
¢ o aumento da densidade hidraulica do reservatorio narcisico, mas sim da sua capacidade de se inserir no
mundo, de aumentar seu vinculo com muitos objetos, de expandir os mais variados lagcos de dependéncia
com os outros. Uma chave para compreender como ¢ possivel tal efeito encontramos na comparagdo entre
introje¢do e linguagem. Segundo Pinheiro (1995b, p. 47), Ferenczi afirma que o resultado do processo
introjetivo € o povoamento do universo psiquico por representagdes do objeto, que quando associadas
produzem a fantasia. E evidente que a concepgdo de linguagem de Ferenczi é datada, baseada na teoria
representacional®. Aqui, entretanto, ele nos brinda com um design bastante avancado, se pensarmos nos
padrdes de 1909. Vejamos: a introjecdo ¢ um mecanismo lingiiistico que produz linguagem. Fornecer tal
descrigao da origem do aparato psiquico -mesmo que o suporte de todo o processo seja a pulsdo- constituiu-
se em grande inovagdo. Desse modo, o alargamento do eu traduz-se em sua capacidade de fomentar vinculos
lingliisticos, os quais visam a producdo de sentido. Sentido, para Ferenczi, ¢ transformar o estranho em
familiar, o mundo exterior em lugar habitavel, em suma, um processo marcado pela onipoténcia e pela
atividade, pelo desejo de expansao. Isto faz com que Pinheiro defina a introje¢ao como introje¢ao de sentido
(Pinheiro 1995b, p. 48). E exatamente o funcionamento holistico da linguagem o que nos faz compreender
a gulodice do ego de introjecao. O sentido s6 € dado por referéncia aos outros elementos lingiiisticos, € sua
producdo exige sempre jogos de linguagem mais sofisticados e complexos, com maiores possibilidades de
inter-relagdes entre seus constituintes.

O excesso de investimento caracteristico deste processo originaria o recalcamento das pulsdes introjetadas
e forneceria a conformagao sintomatica propria das neuroses. Neste primeiro momento, Ferenczi definiu
apenas uma outra configuracdo distinta da neurose, que nio seria baseada no modelo da introjecao: a

2 .- Grosso modo, podemos definir a teoria representacional como aquela que deriva representagdes mentais da percepcao
dos objetos. Segundo Wittgenstein, esta proposi¢ao ¢ tributaria do que ele define como concepc¢éo agostiniana da linguagem,
segundo a qual o significado das palavras é produto de um processo cunhado de defini¢do ostensiva. Esta idéia geral permeia
toda a psicanalise até o surgimento da teoria lacaniana. Uma critica a teoria representacional pode ser encontrada no proprio
Wittgenstein (1985) e em varios de seus comentadores, entre eles Faustino (1995) e Delgado (1986).



parandia e seu mecanismo projetivo. O paranodico expulsaria para o exterior inclinagdes antes referidas a si
e se comportaria como objeto deste excessivo interesse alheio. A inexisténcia de introjecdo pode, todavia,
tomar formas mais sutis € menos ruidosas. No final de sua obra, Ferenczi concebeu, a partir de sua clinica
e de sua relagdo transferencial com Freud, um tipo de impossibilidade introjetiva aparentemente paradoxal,
que toma a forma contraria a expulsdo projetiva: a incorporacao violenta da palavra do outro. Com ela a
noc¢ao de clivagem comeca a se desenhar.

A teoria do trauma

Escutando varios pacientes que ndo melhoravam com dispositivos clinicos tradicionais, Ferenczi supds
que a situacao analitica estivesse implicada nestes resultados terapéuticos, através do que ele denominou
de hipocrisia da figura do analista. Hipocrisia esta que se colava catastroficamente a razdo pela qual o
paciente procurava ajuda. O analista estaria reproduzindo a mesma cena que tornava estas pessoas tao
frageis e incapazes de reacao frente a onipoténcia do outro. Para descrever este tipo de relagdo transferencial,
Ferenczi langou mao de uma vinheta bastante simples, a qual, infelizmente, tornou-se mais conhecida que
suas outras formulagdes derivadas e fez com que sua teoria do trauma parecesse uma retomada ingénua dos
capitulos iniciais da psicanalise. De forma resumida, um adulto seduz uma crianca. O ato sexual ¢ sentido
pela crianga como desprazeroso, porém ela o percebe dentro da linguagem da ternura e do universo ludico
que ¢ o seu, ao contrario do adulto, que no primeiro momento realizou o ato em fun¢do da linguagem da
paixao’. Isto ocorreu -¢ importante sublinhar porque abrange parte central em minha argumentagdo- em
funcdo do adulto nao ter reconhecido as necessidades da criancga devido a cegueira momentanea produzida
por sua excitagdo. O adulto da vinheta clinica, ao se restabelecer de seu estado apaixonado, reage com culpa
ao ocorrido e afirma para a crianga que nada se passou. Se pardssemos neste ponto, teriamos uma situagao
extremamente dolorosa, mas nao traumatica. Ocorre que a crianga, incapaz de renunciar tao radicalmente as
suas impressdes do evento, relata-o a um terceiro. Este, atordoado com o que ouviu, atribui as palavras da
crianga a fantasias infantis e produz uma segunda negagao, esta sim traumatica. O fator traumatico, portanto,
nao ¢ a linguagem da paixao, mas a negagao de sua existéncia, a culpa diante da pulsdo, a necessidade de
torna-la um segredo. A situagdo analitica pode ser traumatica se o analista tomar parte na cena exatamente
como este terceiro que nega o ocorrido.

Ao recontar este pequeno mito clinico, pretendo manter os elementos que me parecem centrais da teoria
da traumatogénese e substituir aqueles pouco aptos a participarem de uma metapsicologia desta configuragado
subjetiva da qual procuro me aproximar. Produzirei uma pequena tor¢do argumentativa, pois ndo definirei
como traumatogénica a linguagem da paixdo, mas sim a linguagem da indiferenca. A preponderancia da
teoria sexual na psicanalise de sua época fez com que Ferenczi acentuasse a relativa independéncia entre dois
modos de funcionamento da pulsdo: a forma excitada da paixao sexual propria do universo adulto e outro
tipo de mével infantil denominado de ternura. O escandaloso ¢ que, ao contrario de Freud, Ferenczi nao fez
da ternura uma forma decantada da excitagdo passional e afirmou que a primeira era mais especificamente
infantil. Assim, foi nesta tensdo entre paixao do adulto e ternura da crianga que ele construiu sua crianca
traumatizada. O problema ¢ que ressaltando a confusao de linguas nao podemos entrever os elementos que
possibilitaram a clivagem. Retornando a vinheta, ndo sdo os atos do adulto apaixonado que efetivaram as
conseqiiéncias psicoldgicas proprias ao trauma. Este s6 ocorreu porque nao existiram instancias de mediagao
eficazes entre os dois jogos de linguagem. O elemento que ndo cumpre esta fungdo ¢ o terceiro, a quem a
crianga relata o ocorrido e que produz o ato do desmentido.

O empobrecimento do eu que se segue ao trauma ¢ de ordem diversa do estreitamento subjetivo proprio

3 .- A linguagem da ternura € descrita por Ferenczi como aquela preenchida por fantasias ludicas, nas quais a idéia de mimesis
ocupa posi¢ao central. Vejamos esta passagem: “As sedugdes incestuosas produzem-se habitualmente assim: um adulto e uma
crianga se amam; a crianga tem fantasmas lidicos, como manter um papel maternal em relagdo ao adulto. Este jogo pode tomar
a forma erética, mas permanece ao nivel da ternura” (Ferenczi, 1933/1986, p. 351). Depreendemos que a ternura, embora seja a
expressdo da pulsdo, ndo ¢ erdtica, ndo ¢ definida pela posse de objetos, mas pelo desejo de ser o objeto, de tomar seu lugar, de
cuidar dele. Ao contrario, a linguagem da paixdo ¢ caracterizada pela excitagao erotica e pelo desejo de dispor do objeto.



as psicoses esquizofrénicas. O mecanismo que vem conferir singularidade a este tipo de impossibilidade
introjetiva € o que Ferenczi denomina de identificagdo com o agressor. Ap6s o sentimento de irrealidade
gerado pelo desmentido e as conseqiientes sensagdes de desconforto e medo, agrega-se um tipo particular de
submissao, que faz o adulto desaparecer da realidade externa para assumir todo o espago de reconhecimento
de si da crianga. O adulto deixa de ser um outro. Esta identificacdo particular, que pode ser correlacionada
com a identificacao narcisica de Freud, impede que a crianga construa um universo subjetivo pautado na
percepgdo de que os investimentos que dirige ao mundo sdo seus.

Para prosseguirmos, devemos lembrar que o adulto/agressor de Ferenczi ndo ¢ um perverso. Na maior
parte das vezes o que se segue ao suposto ato sexual com a crianga ¢ um sentimento de culpa que reforca o
siléncio em relagdo a cena incompreensivel para o infante. Como o terceiro mantém a crianca no lugar da
mentira e do engano, o Unico signo lingliistico capaz de abrigar este ser perplexo ¢ a culpa do adulto. Por ndo
dispor de palavras para significar a culpa, a crianga contorna-a com seu siléncio e incorpora absolutamente o
jogo de linguagem do adulto. Por outro lado a culpa € o unico vestigio do ato. A identificagdo com o agressor
é, portanto, incorporacéo violenta da culpa. E uma tentativa paradoxal e desesperada de introjecio, na
medida em que o que estd em jogo ¢ a significacdo do ocorrido. Se a crianga sé encontra a culpa como
campo lingiiistico no qual pode se mover, isto se deve ao fato de ndo lhe ter sido disponibilizado outro
vocabulério capaz de manter sua integridade subjetiva.

“Considerado de um outro ponto de vista, o da indestrutivel pulsdo de autoconservagdao, o mesmo
processo deveria ser descrito desta maneira: quando se abandonou qualquer esperanca de ajuda por
parte de uma terceira pessoa, € sente-se as proprias forcas de autodefesa totalmente esgotadas, nada
mais resta sendo esperar pela cleméncia do agressor. Se me submeto tdo completamente a vontade
dele que deixo de existir, se, portanto, ndo me oponho a ele, talvez me conceda salvar a propria
vida...” (FERENCZI 1990, p. 143)

O terceiro nao foi capaz de reconhecer a verdade que a crianga expressa, de dar menos importancia ao
fato que ela relata do que ao sentimento de perplexidade que ela demonstra. A formula de Ferenczi ¢ mais
abrangente do que parece a primeira vista. Podemos retirar toda a cena de violéncia sexual do seu enunciado,
propria ao imaginario de sua época, e ainda assim mantemos seus constituintes. Nao € necessario supormos
uma crianga abusada sexualmente para termos acesso as dificuldades que o ambiente lhe proporcionara.
Quando a onipoténcia introjetiva ndo encontra qualquer elemento no mundo que a sustenta -neste caso
o reconhecimento por parte de um terceiro- ocorre um curto-circuito na constru¢do do sentido. Quando
o desmentido atinge uma 4rea onde a afirmacdo de si seja prioritaria, neste caso a verdade das proprias
sensacdes, o que ¢ desmentido € o proprio sujeito.

Para que o desmentido seja performativo e o trauma se efetive ndo € necessario que este terceiro emita
sentencas especificas a respeito da crianga. Basta que ndo a encare como uma pessoa com necessidades
proprias. A auséncia de reconhecimento caracteristica do trauma ndo ¢ um problema sensoperceptivo.
Diante dos obstaculos tipicos da vida, o infans escuta precocemente que ele deve se adequar ao mundo tal
qual ele ¢, que nada pode fazer para transforma-lo, que o tinico modo de existir ¢ na quietude, que deve
aceitar prontamente aquilo que lhe ¢ oferecido. O traumatizado se agarra a idéia de que tudo que lhe ocorre
¢ fruto de um destino que nada quer e que precisa utiliza-lo como intérprete para provar o seu poder.

A clivagem pos-traumatica

A resultante psiquica do trauma denuncia a sua etiologia, ou seja, ocorre uma descontinuidade subjetiva
radical que toma a forma de uma clivagem estdvel da personalidade, tdo eficaz que ndo apresenta as
caracteristicas da fragmentacdo. A clivagem demonstra que ndo houve mediagdo entre dois modos
diferenciados de uso da linguagem, que a descontinuidade foi tdo extensa que ndo permite que 0s seus
constituintes sejam percebidos como integrados imaginariamente numa mesma unidade narcisica. Devemos
examinar mais detalhadamente este modo de funcionamento. No “Diario clinico” (Ferenczi, 1990), nosso
autor fornece uma definicao abrangente do trauma:



“‘Comogao’, reacao a uma excitacdo externa ou interna num modo mais autoplastico (que modifica
o eu) do que aloplastico (que modifica a excitagdo). Essa neoformagao do eu ¢ impossivel sem uma
prévia destruicao parcial ou total, ou sem dissolugdo do eu precedente. Um novo Ego ndo pode ser
formado a partir do ego precedente, mas a partir de fragmentos, produtos mais ou menos elementares
de decomposi¢ao deste ultimo. (Explosdo, pulverizacdo, atomizacdo.)” (Ferenczi, 1990, p. 227)

Retemos desta defini¢ao que a atividade egodica se mantém apods o evento traumatico, embora a custa de
uma neoformacao possibilitada por fragmentos discursivos que pertenciam ao eu precedente ao trauma.
Este aspecto diferencia o traumatizado do esquizofrénico. Ternura e paixdo permanecerdo isoladas na vida
psiquica do sujeito, com poucas mediacdes capazes de constituir uma transi¢ao entre estes dois universos de
interesse. Ferenczi, entretanto, aponta para uma conseqiiéncia mais radical. Os fragmentos ndo sao pedagos
intocados da decomposi¢do egdica, sdo novos arranjos lingiiisticos inventados apds a destruicao do eu.
Isto significa que tanto a linguagem da paixao quanto a da ternura nao podem ser reconhecidas no discurso
destes sujeitos. Elas apenas tomam parte, enquanto moveis privilegiados, na constru¢do de uma nova
subjetividade, baseada em novas regras semanticas. Para enuncia-las devemos primeiramente circunscrever
quais sao as suas vertentes. Ao contrario de Freud, que formulou a clivagem como a formagao de fragmentos
independentes que ndo se reconheciam e nem se influenciavam, Ferenczi sugere um mecanismo em que
os fragmentos, apesar de ndo se reconhecerem, entram em conflito e produzem sintomas. Ao ressaltar a
confusdo de linguas, ele indica que os dois fragmentos que se estabilizam sao a linguagem sufocada da
ternura da crianga e a culpabilidade da paixdo sexual do adulto. Nao encontrando outro termo para indicar
o destino especifico destas representacdes, Ferenczi utiliza a palavra “recalque” para demonstrar a presenca
de conflito. Curiosamente, nao sdo atributos, crengas ou desejos referidos ao eu que sao recalcados, mas sim
a propria instancia:

“A memoria €, portanto, uma cole¢o de cicatrizes de choques do Ego. O pavor dissolve tdo totalmente
a rigidez do Ego (resisténcia) que o material do Ego torna-se como que fotoquimicamente modelavel
-e, de fato, ele ¢ sempre modelado- pela excitacdo exterior. Em lugar de me afirmar, ¢ o mundo
exterior (uma vontade estranha) que se afirma as minhas custas, que se impoe a mim e recalca o Ego.
(Sera assim a forma original de recalcamento?)” (Ferenczi, 1990, p. 150)

A linguagem da ternura, aqui tomada como sendo o eu da crianga, ¢ recalcada pela linguagem do adulto.
Como visto antes, o elemento recalcante, neste caso, ndo pode ser definido como supereu ou ideal de eu.
Falta exatamente a sua capacidade de ser reconhecido como intimamente ligado a formacdo do sujeito e,
portanto, ao dominio de si. O recalque €, desta maneira, um recalque exterior. O que torna os traumatizados
diferentes dos parandicos ¢ o sucesso, entretanto, de uma segunda interiorizacdo. Este sucesso ¢ conferido
pela manutencao de conjuntos inteiros de enunciados, alterando-se apenas os signos que indicam a posi¢ao
do sujeito. Recalcar o ego ¢ retirar dos enunciados subjetivos privilegiados a correlagdao entre palavras
como me, mim, minha, eu, etc., e todo um conjunto lingiiistico definido pela nossa cultura como referido a
esfera da experiéncia privada, ao mundo das sensac¢des imediatas e sentimentos, ao campo de exercicio da
autonomia individual.

O refugio na figura do observador

Uma das conseqii€éncias mais notaveis do trauma ¢ a dissolugdo das correlagdes anteriores entre o eu € o
que podemos denominar de vida sentimental:

“A pessoa divide-se num ser psiquico de puro saber que observa os eventos a partir de fora, e num
corpo totalmente insensivel. Na medida em que o ser psiquico ainda ¢ acessivel aos sentimentos,
incide todo o seu interesse no Unico sentimento que subsiste de todo o processo, isto €, o que o
agressor sente.” (Ferenczi, 1990, p. 142)



Sublinho, consubstanciado pela citagdo acima, que os traumatizados ndo sdo pessoas frias e insensiveis.
Apenas aponto que os sentimentos que dao sentido a existéncia e ao trauma deixam de ser referidos ao eu,
e passam a integrar outra corrente. A conseqliéncia imediata € a estranheza radical que eles experimentam
quando percebem que alguns sentimentos e sensagdes lhe dizem respeito. O refiigio na atividade da
observacao e no discurso da terceira pessoa* faz com que eles se identifiquem a um grande olho imanente
apenas a sua propria atividade de olhar. Eles jamais podem ser observados, na medida em que a crianga
terna sufocada que foram tornou-se radicalmente um outro, passivel do olhar apenas por essa caracteristica
de identificagdo com o olhar, e ndo que o observado ou olhado. Olhar para o que outrora fora seu eu ¢é olhar
para o outro, esta € a extensa descontinuidade produzida pela clivagem.

O jogo de linguagem do observador traumatizado apresenta ainda outra peculiaridade. Qualquer
correlagdo entre observador e observado deve ser silenciada. Isto s6 ocorre se o olho do observador for
de tal forma onipotente a ponto de retirar do discurso do observado qualquer positividade sensivel. O
sofrimento do observado ¢ apenas um jogo vazio de palavras sem referentes, que pode ser eliminado pela
utilizacdo correta de palavras pelo observador. A gramadtica universal e a semantica derradeira livrariam
o sujeito de suas mazelas e o fariam ser vitorioso diante do trauma. A clivagem ¢ o testemunho de um
projeto paradoxal. Por um lado, priva-se o sujeito de seus referentes habituais, por outro, criam-se novos
referentes formados, aparentemente, frisamos, por palavras sem referentes. Isto porque a unica maneira de
dividir observador e observado ¢ assumir que o sujeito esta todo contido no olhar do observador e que este
¢ somente, eternamente, observador. Nada nele pode ser observado e, portanto, relativizado. A ele devo
me submeter de modo radical, pois ¢ ele quem enuncia minhas verdades inquestionaveis e por ele devo
renunciar a mim mesmo.

Quando disse que a linguagem da ternura nao pode mais ser reconhecida nestes sujeitos, reitero apenas
que a continuidade entre eu e ternura foi rompida de modo violento. Nao encontramos, na clinica cotidiana,
sujeitos com esta configuragdo subjetiva que expressem qualquer sentimento terno em relagdo a si. Um
fato marcante, todavia, que pude perceber, ¢ a disposicdo que eles apresentam para a solidariedade e o
cuidado ao outro. Salvo quando imersas em episddios depressivos severos, estas pessoas sdo capazes de
atos altruistas raramente concebiveis. O desamparo do outro as toca com uma intensidade que muitos de
nos perderam ao longo da vida. Tudo que elas ndo podem sentir em relagdo a si sao deslocadas para o outro
em sofrimento. Esta forma particular de expressao da ternura ndo sucumbiu ao modo desafetivizado proprio
ao funcionamento do observador. A clivagem a atinge apenas quanto a seu alvo. A sobrevivéncia, para o
exterior, da ternura ¢, por vezes, uma via clinica que deve ser explorada. Seguiremos agora o retorno do
clivado que se expressa em sintoma. Se levarmos em conta as proposicdes de Ferenczi, o que insiste em
retornar € o proprio eu, clivado pela culpa do adulto.

A culpa de ser

Devemos percorrer o caminho tracado pela culpa. Quando esta palavra foi incorporada violentamente
pela crianga como lhe dizendo respeito, muito poucos referentes estavam a ela associados. Podemos dizer

4 .- Utilizo aqui a assimetria proposta por Wittgenstein entre o discurso da primeira pessoa e o discurso da terceira pessoa.
Em trabalho anterior (VERZTMAN, 1997a) desenvolvo com mais profundidade este ponto, que sera retomado ao final do
presente artigo. Para Wittgenstein as frases psicologicas na terceira pessoa se prestam a observagao e a verificagdo. Em funcao
de uma relativa distancia do enunciado que tomo como objeto, posso compara-los com outros que assumo como verdadeiros e
verificar sua adequagdo ou coeréncia em relac@o a estes tltimos. Com grande dose de simplificagdo, podemos dizer que este é o
modo de operar da ciéncia. O discurso psicologico da primeira pessoa s6 pode ser expresso, ou, na tradugdo de Faustino (1995),
exteriorizado. Bouveresse (1987) caracteriza esta forma de discurso como eu-sujeito, por oposi¢do a eu-objeto. O eu-sujeito é
expresso por frases como “eu vejo uma arvore”. Aqui a frase ndo pode ser verificada e o sujeito ndo pode se enganar. “Eu vejo”
ndo se presta a duvidas para aquele que vé. Pode ser verificado apenas, caso isto seja importante no contexto, se a arvore la se
encontra para um observador externo, mesmo que este seja o proprio individuo. A linguagem da primeira pessoa €, assim, pré-
reflexiva e ndo visa ao conhecimento, mas a exteriorizagdo de comportamentos. A hipdtese principal deste artigo é de que a
linguagem da primeira pessoa ¢ formadora da experiéncia de ser, e encontra sérias barreiras para ser utilizada entre os sujeitos
traumatizados.



que a culpa ¢ um signo sem qualquer sentido no jogo de linguagem da crianga, que instiga, entretanto, a
que a gramatica da crianga absorva o novo elemento, o que sé pode ser feito se ela inventar novos jogos
de linguagem ou rearranjar substancialmente aqueles ja existentes. Por que a culpa ndo tem sentido para a
crianga?

Examinemos rapidamente a génese da culpabilidade proposta por Freud. Embora ele tenha concebido um
universo rudimentar da culpa (ver BALADIER, 1996) em termos narcisicos, organizado sobre a formula de
angustia frente a perda do amor dos pais, os principais elementos que dao consisténcia a teoria freudiana
da culpa sdo referenciados ao surgimento do supereu, sob a primazia do complexo de Edipo. O duplo
crime edipico -incesto e parricidio- é o principal movel para a comisera¢io. E a configuragio estavel de
uma instancia interiorizada, herdeira do complexo de Edipo, que torna a culpa uma das formas principais
de reacdo frente aos desejos interditados pela lei paterna. A culpa ¢ ainda uma expressdo da tensdo entre
eu e supereu, instancia esta que se forma sob o jugo da pulsdao de morte. Nao ¢ dificil perceber que o jogo
de linguagem da culpa da paix@o sexual ndo pode ser introjetado pela crianga em tenra idade. Ferenczi
ndo vé qualquer evidéncia de que os desejos ligados ao incesto e parricidio presidam esta etapa da vida. A
linguagem ludica e mimética da crianca nao correlaciona tomar o lugar da mae ou do pai com travar para
com o outro genitor comércio sexual. Ser o outro ¢ simplesmente condi¢do para a vida, ¢ uma maneira de
construir a propria identidade. O desejo de ser, como podemos denominar a linguagem da ternura, ¢, além
disso, primario, ou seja, ndo ¢ condicionado pelo desejo sexual em relagdo a um objeto especifico’.

Farei agora um pequeno desdobramento. Como encontramos entre os sujeitos traumatizados todas
as caracteristicas discursivas da culpa de modo, inclusive, bastante sofisticado, podemos supor que este
elemento encontra neles ressonancia gramatical. Se todo o exposto antes me levou a rejeitar a introjecao
da culpa passional como heuristica da clivagem, estamos em condi¢des de propor a correlacdo da nogao
de culpa com outro universo semantico. O elemento impossivel de ser introjetado, como notado, ¢ a culpa
edipica do adulto. A crianga ndo possui vocabulario para correlacionar a linguagem da mimesis com o
crime da sexualidade, entretanto, ela ¢ capaz de assumir todos os outros aspectos da culpa, tais como
a comiseracdo, a imputacdo compulsiva de responsabilidade a si, a percepcdo de ter cometido um ato
condenavel, dentro da sua forma de usar a linguagem. Se caracterizarmos a ternura como uma modalidade
de expressao do desejo relativamente independente, podemos sugerir que no traumatizado a culpa se dirija
eminentemente a desejos ternos. Se a culpa, pelo mecanismo de identificagdo com o agressor, ocupa um
alto posto na hierarquia moral do sujeito, sendo impossivel manter-se neutro diante dela, o tinico desejo
reconhecido pela crianga como capaz de ser imputado como seu movel é o desejo mimético de ser®. Esta
¢ a maneira pela qual a culpa passional do adulto ¢ degradada no universo psiquico da crianga tornando-
se culpa por ser. Percebo alguma afinidade entre esta modalidade paradoxal de culpa e a culpa narcisica,
definida por Freud como angistia diante da perda do amor parental. E evidente que isto deve ser ratificado
pelo terceiro que, ao produzir o desmentido fazendo a crianca duvidar de seus proprios sentidos, joga-a nos
bracos da mae de todos os dramas. O apego que a crianca adquire pela nova posi¢do advém do fato de que
foi através da culpa de ser que ela pode se separar paradoxalmente do outro, que ela pdde assumir sua unica
identidade possivel, que ela pode reconhecer a presenca de um desejo a ela dirigido.

CONSIDERACOES FINAIS. DE SER OBSERVADOR A SER PERCEBIDO

A culpa de ser ¢ geralmente voraz a ponto de restringir substancialmente a sensacdo de existéncia do
suyjeito. O Unico universo pragmatico relativamente livre desta modalidade de culpa ¢ aquele definido
pelo imperativo ser observador. Ser observador ¢ condi¢dao de vida e ndo se confunde com ocupar o papel
de narrador. Entre os neurdticos, quando um discurso diz respeito a si, o sujeito pode ser expresso tanto
pela figura do agente na primeira pessoa quanto pela figura do narrador na terceira pessoa. E exatamente
deste jogo entre essas duas posicdes que o processo analitico se serve para relativizar o lugar do falante,
para fazé-lo ter menos apego a seus sintomas. Isto sé € possivel porque ha um minimo de continuidade

5 .- Para uma critica acerca da universalidade da génese sexual do sujeito em psicanalise, ver Costa (1995b) e Ferraz (2000).
6 .- Para uma discussd@o sobre a nogao de mimesis, ver Borch-Jacobsen (1991) e Verztman (1997b).



entre aquele que sente e age e aquele que descreve o que sentiu e como agiu. Ha continuidade, mas ndo
identidade. Quando descrevemos nossas agdes ndo estamos agindo no mesmo momento da descri¢ado.
Existe uma alteridade radical entre primeira e terceira pessoas, porém quando o discurso diz respeito ao
dominio de si, ha uma solidariedade entre elas que permite a sensagdo pré-reflexiva de que nos mantemos
os mesmos quando falamos. Descrever a si, ndo pode ser o mesmo que descrever as células da epiderme de
um urso polar, salvo rarissimas excecoes. Na psicanalise, conhecemos instancias ou registros que efetivam
esta continuidade, seja ela a unidade narcisica para Freud, o registro imaginario para Lacan, ou o espaco
potencial para Winnicott’, para citar apenas estes.

Voltando ao sujeito traumatizado ferencziano, esta continuidade minima foi rompida de modo radical,
com conseqiiente hipertrofia do discurso psicoldgico da terceira pessoa. Tal ¢ a diferenga entre o narrador
e o observador. O observador (em fun¢do da descontinuidade com o discurso na primeira pessoa), ao
contrario do narrador, ndo consegue narrar qualquer fato sobre si, apenas observa o outro. Observar o outro,
mesmo que este outro parega consigo, € a unica agao reconhecida como sendo sua. Quando o sujeito esta
observando, ele esta sendo e agindo, entretanto ninguém pode descrever seus atos, muito menos ele proprio.
O seu repertorio pragmético torna-se, portanto, muito limitado. E evidente, como adverte Freud, que a vida
impde empecilhos poderosos a realizagao deste ideal de pura observagao. Tudo o que esta sob o jugo da
clivagem insiste em retornar, € o que retorna, se seguirmos a sugestao de Ferenczi, € o proprio eu, em um
amalgama no qual se sobressai a figura discursiva da primeira pessoa. A descontinuidade radical da clivagem
faz com que o sujeito nao possa suportar esta emergéncia, faz com que ele ndo possa relativiza-la, devendo
se submeter completamente a este intruso inesperado. Na clinica da melancolia, isto parece ocorrer de
maneira evidente. Nestes casos, o que ¢ exteriorizado ¢ um sentimento absoluto de desamparo, impoténcia,
eterno sofrimento em funcdo de um destino desde sempre desenhado. O sujeito melancdlico, sobretudo
em situagdes de crise, parece ndo reconhecer qualquer outro atributo que ndo a miserabilidade de sua vida.
A clivagem o impede de fazé-lo, mas se ela for minimamente bem sucedida, esta forma de expressdo da
primeira pessoa pode desaparecer para reaparecer integralmente no proximo episddio depressivo.

Embora este artigo ndo tenha por objetivo discutir nossas possibilidades terapéuticas com estes clientes,
ndo posso deixar, agora, de aludir a uma aposta. Se nos, analistas, nos responsabilizarmos pelo trabalho
de observagao, se aceitarmos esta tarefa, ao menos num primeiro momento, sem muitas restri¢des, talvez
nossos clientes possam dar, lentamente, outros passos em novas direcdes. Se pudermos transformar as
suas demandas por observacdo em sintoma analitico € ndo os colocarmos diante de outras exigéncias
inalcangaveis, quem sabe eles se déem conta de que ha em seus corpos movimento, que eles podem agir
e deixar para outrem a tarefa de observar o que fazem. E necessario ndo se deter neste ponto, na medida
em que em algum momento ser observado nao pode equivaler a ser percebido. H4 uma assimetria entre
a posicao de observador absoluto do sujeito, como um sintoma, e a posicao relativa de escuta e olhar do
analista. O analista pode produzir uma tor¢do na demanda de observacdo, tomando para si a tarefa de
instituir o seu olhar (e olhar ¢ algo sempre parcial e relativo) desejante como ponte entre paixao e ternura,
palavra e corpo, agdo e descri¢do, emogao e racionalidade. Um sujeito captado pelo olhar do outro talvez
possa abrir mao de se render de modo incondicional ao grande olho do destino com o qual ele se identifica
de modo narcisico. Infelizmente, minha experiéncia com estas pessoas me impede de alimentar qualquer
esperanca redentora para com eles, mas somente quem se dedica a este trabalho pode aquilatar o discreto
impacto que ele pode ter em algumas trajetorias. Nao foi sem surpresa que escutei de Telma:

“Eu nunca consegui viver como todo mundo diz que vive. Vida e ndo-vida sempre teve muito pouca
diferenga para mim. Desde crianga eu ficava olhando para uma pedra e me perguntando: qual ¢ a
diferenca entre eu e vocé€? Nao conseguia encontrar resposta, porque eu achava que sentia tanto
quanto ela, muito pouco. Hoje, de vez em quando, eu acho que sou diferente da pedra. Em alguns

7 .- E importante ressaltar que ha diferengas importantes entre cada um destes conceitos, sobretudo entre os dois primeiros e
o espago potencial (Winnicott). Afirmo apenas que em cada um deles podemos verificar a marca da continuidade da sensagdo de
ser que permite a correlagdo entre os dois modos de uso da linguagem ora postulada.



momentos, as vezes quando venho pra ca, as vezes quando estou com minha filha, sinto que nao
preciso sentir qualquer outra coisa, que a minha voz sai de mim e eu ndo penso nisso na hora. Quando
eu ndo penso na hora ¢ que eu vejo que sou diferente da pedra. Mas isso ¢ tao raro de acontecer...”

Palavras como essas t€ém, certamente, muito mais importancia do que todas aquelas que sou capaz de
escrever.
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