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De todas las recepciones criticas de la doctrina psicolégica de Sigmund Freud, una de las mas originales
y menos conocidas es la que propone Gustavo Bueno Martinez al aplicar a la psicologia dinamica freudiana
la categoria antropoldgica de heteria soteriological. Algunas de las notas de la critica que ofrece Bueno
tienen una dependencia directa de su concepcion filosofica general, mientras que otras pueden tener una
derivacion fecunda, mas all4 de ese marco; en esta comunicacion mi interés es exponer una idea minima
del marco general del pensamiento de Gustavo Bueno (81), presentar su concepcion de la escuela freudiana
como heteria soterioldgica (82) y por ultimo ofrecer un balance critico de tal propuesta (83).
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Gustavo Bueno Martinez (1924) es uno de los filésofos espanoles mas idiosincrasicos y prolificos desde
los afios 50%, y cabeza de la llamada escuela filosofica de Oviedo, que ha adherido y ha desarrollado algunas
de las ideas centrales de su proyecto filosofico®. El proyecto filosofico general de Gustavo Bueno es el
desarrollo de una forma de materialismo filoséfico que rescata y dialoga con la tradicion de la filosofia
académica occidental, y que se caracteriza por una serie de componentes:

1.- Materialismo ontoldgico: supone una (M) materia ontoldgica general plural e innumerable donde
se reconocen tres géneros de materialidad: (M1) primer género de materialidad o la materialidad corpérea
del mundo fisico exterior las cosas y el cuerpo humano, (M2) el segundo género de materialidad o la vida
interior etoldgica, psicoldgica e histdrica de origen supra individual y (M3) tercer género de materialidad o
los objetos que resultan de operaciones de abstraccion y sus propiedades o los formalismos, siendo la idea
de materia ontoldgica la que organiza las relaciones entre estos géneros.

2.- La tesis del cierre categorial intenta dar una filosofia materialista de las ciencias que considera a las
ciencias efectivas como la razon misma de ciertos actores corporeos que exhibe un cierto nivel de desarrollo
en el que contintan operaciones anteriores de caracter artesanal; esas operaciones ahora llevadas a cabo
sobre los materiales de trabajo de la disciplina y sobre el lenguaje o aparato conceptual tienen la forma
de un cierre algebraico —i.e. el resultado de tales operaciones concretas que los cognoscentes humanos
llevan a cabo en ese dominio ontolégico permanece en el mismo de modo que generen en su interior
nuevas determinaciones concretas, incluyendo las relaciones légicas, las que se categorizaran con el aparato
conceptual de la disciplina®.

3.- Estos dos puntos se resumen en un andlisis de las ciencias en tres niveles: 1. como determinaciones
del espacio antropoldgico, i.e. como cierta produccion de los mamiferos humanos operando en relaciones
entre ellos mismos, y entre ellos y el entorno material y simbélico; 2. como operaciones gnoseoldgicas
de cierre categorial de ciertas regiones ontoldgicas particulares; y 3. como symploké® de Ideas filosoficas
que arman el conjunto de saberes y las redes entre los diversos cierres categoriales y la dimension social y
antropoldgica en la que se dan.



§2

El punto de partida de Gustavo Bueno es suponer que “...Ia doctrina psicoanalitica es una teoria que,
utilizando los modos estilisticos del razonamiento cientifico, no puede considerarse en modo alguno como
una doctrina cientifica, categorialmente cerrada, sino mas bien como una dogmatica escolastica, incluso
una mitologia [...] una doctrina racionalista pero no cientifica [que tiene] resultados terapéuticos muy
satisfactorios” (PE,13). Asi el problema que aborda Bueno es “;cudl es la razon de la eficacia... [de] una
mitologia?” (PE, 13). Desechada la verdad o la referencia real —en términos del materialismo filoséfico, la
existencia de un conjunto de operaciones concretas sobre alguna ontologia regional material- Bueno elige
una tesis original: la eficacia causal del psicoandlisis esta en la estructura institucional del movimiento
psicoanalitico (PE, 13-14) dado que la doctrina psicoanalitica es una alegoria del movimiento y de la
organizacion psicoanalitica (PE, 39°).

Esclaro que Bueno necesitamostrar como una cierta organizaciéon humana puede tener efectos terapéuticos
y puede condicionar el contenido de una doctrina, y precisamente Bueno puede sostener estas conclusiones
sobre el movimiento psicoanalitico porque él propone considerarlo como una heteria soterioldgica’ (cf. PE,
21). Asi pues, la categoria antropoldgica de heteria soteriol6gica aparece como la Idea central del analisis
gnoseoldgico que hace Gustavo Bueno del psicoanalisis.

La tarea central de dicha categoria aplicada a las formaciones institucionales del movimiento psicoanalitico
—incluidas las formas de la practica del psicoanalisis en la relacion del psicoanalista y el psicoanalizado— es
mostrar que “...algunos procesos de colegiacion pueden aparecérsenos como determinaciones de procesos
antropoldgicos mas profundos.” (PE, 19). Bueno intenta precisar dicha nocion a partir de una determinacion
de su campo semantico original. La palabra griega originalmente se empleaba como asociacién politica mas
0 menos secreta constituida con un fin preciso (cfr. Aristoteles, Politica 1313b, Herddoto Historias, V, 71,
Tucidides, Historia, VIII, 54). Pero una heteria no solo era una asociacion politica, sino que habia heterias con
caracter de asociaciones filosoficas fundadas en fines espirituales y caracterizadas por fuertes lazos afectivos
entre sus miembros, en particular le interesa aquellas que puedan caracterizarse como organizadas en torno a la
salvacion o la felicidad (soteria). En principio por heteria soterioldgica se entiende ““...una asociacion, cofradia,
0 colegio de individuos relacionados entre si... que asume la mision de salvar a los individuos —a quienes se
supone extraviados a escala antropologica, de personalidad— de su entorno.” (PE, 21) siendo esta mision un
conjunto de fines particulares de la corporacion de miembros que adquieren un alto grado de entrenamiento
en ellos (PE, 22). El contenido de ese objetivo soterioldgico supone la formalidad misma de la individualidad
personal. i.e. los aspectos y determinaciones de la individualidad que surgen cuando se interrumpe el proceso
material de formacion de la individualidad personal (PE, 22). En particular esa irrupcion da origen a individuos
flotantes i.e. aquellos individuos que dejan de estar ligados en la trama de configuraciones sociales o estilos
de vida —que surge de interacciones sociales y que le dan un caracter de necesidad y no-arbitrariedad a las
propias determinaciones biograficas personales (PE, 24)—; y esa desconexion particularmente se da entre los
fines prolépticos de muchos individuos y los planes colectivos?, situaciones en las que “... comienza a darse el
caso en que muchos individuos, sin perjuicio de poseer ya una biografia... no encuentran la conexion con los
planes vigentes de cualquier tipo que sean, planes capaces de imprimir a sus fines propios un sentido peculiar
[...de modo que el individuo queda] insolidario con esos planes o sometido a solidaridades incompatibles, y los
contenidos biograficos comienzan a aparecer como superfluos, desconectados entre si, gratuitos, contingentes.”
(PE, 23-24)°, y las heterias soterioldgicas aparecerian en los momentos en que la cantidad de individuos
flotantes alcanza un nivel critico, mediante el proyecto de salvar como personas a esos individuos flotantes, no
por medio de una restitucion de objetivos prolépticos individuales (vivir para tal y cual) o de planes religiosos,
politicos, ideoldgicos sino que *...se trata de salvar a estos individuos flotantes a partir de la forma misma de

su subjetividad, lo que exige incorporarlos a una comunidad que los reconozca como personas, [que serd] la

heteria soteriolégica” (idem). Ese caracter soterioldgico no procede de ciertos fines materiales impuestos o de
significados nuevos que condicionen al individuo corporeo (como se daria en las formas de consolacion ante
una perdida concreta), sino de su incorporacion a una asociacion que reconoce formalmente su subjetividad, y
no por alguna de sus determinaciones materiales —como seria el caso en las asociaciones de mutua ayuda entre
los damnificados por algun factor concreto v.g. Alcoholicos Andnimos (PE, 24)—. Asi las heterias soterioldgicas
seran “...agencias de recuperacion de la forma personal, para los individuos flotantes que la han perdido,




mediante la conversion de la misma individualidad biografica en una forma personal, de la transformacion de
la forma de la facticidad biografica en la forma de un destino a través del reconocimiento de la biografia como
una cadena con sentido necesario...” (idem)®.

En la medida que en la heteria opera la subjetividad formal de los individuos flotantes hay una “...
imposibilidad practica de que tales objetivos puedan llevarse a cabo por si mismos” (PE, 35). Ello supone que
sus funciones se realizaran como “...entretejidas con otras funciones especificas... pongamos por caso, las
funciones comunicativas, de conversacion, de discusion... que la doctrina heterioldgica tiende a presentar...
como si fueran funciones que solo cobran sentido desde la teoria general de la escuela.” (idem). Aqui Bueno
ejemplifica con la nocidn psicoanalitica de transferencia/contratransferencia, las que suponen la absorcion
—desde la teoria que expone los objetivos heterioldgicos— de las funciones de comunicacion e interaccién
propias de la heteria, frente a las cuales el psicoanalista “...se encontrara...y acudira a tratarlo a los mismos
procedimientos generales que ordinariamente emplea para ensefiar a hablar... a saber, procedimientos de
ajuste, de aclaracion de conceptos, gque tienen que ver... tanto con el analisis 16gico como con el analisis
psicologico profundo.” (PE, 36). Con ello, lo que el psicoanalista hace —cuando se forma o es formado- es
redescribir todas las funciones de la heteria con el vocabulario que materializa los fines prolépticos de la
propia heteria, sin que en esta operacién intervengan para nada las propiedades semanticas y epistémicas
que pueda tener el lenguaje psicoanalitico™.

La practica psicoanalitica se materializa en una relacion logocéntrica en el consultorio pautada con
cierta duracién y periodicidad que “...esta pensada desde los procesos de personalizacion” (PE, 36) i.e. de
retraccion-de-la-flotacion de los individuos flotantes; y €s en el curso de esta operacion que el sujeto al entrar
en relaciones con la heteria, comience a redescribirse a si mismo'2, en modos que le permitan “...restaurar o
crear un proyecto de vida satisfactorio para el individuo” (PE, 36) lo que —dado el caracter subjetivo-formal
de la restauracién que promueven las heterias— no equivaldra a que el psicoanalista ofrezca un conjunto de
contenidos, una lista de fines posibles a los que aspirar o un recetario de caminos hacia la felicidad, sino que
el sujeto se redescribird, de modo que estas redescripciones muestren el caracter necesario —necesidad no
metafisica o gratuita (idem)— de ciertos procesos de retraccion-de-su-flotacion, i.e. “...el cliente de la heteria...
es un individuo dotado de voluntad que ...desea acudir a la consulta psicoanalitica a fin de convencerse que
los mas minimos actos casuales de su vida tienen un sentido, son necesarios.” (PE, 38). Asi, lo que produce
la frecuentacion de la consulta psicoanalitica entendida como adhesidn a una heteria soterioldgica (i.e. lo que
la propia doctrina psicoanalitica aporta como redescripciones que sefialan esas instancias de necesidad) sera
una retraccion-de-la-flotacion desde los contenidos propios de cada sujeto, sus recuerdos, sus preferencias,
sus lazos afectivos y familiares, los que podran variar en manera extrema de uno a otro, razén por la que el
psicoanalista no tendra jamas un catalogo de temas de retraccién-de-la-flotacion.
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Hemos intentado dar una vision lo mas apretada posible de la concepcion del psicoanalisis que propone
Gustavo Bueno (sin perder el rigor ni eludir cierto lenguaje personal). La Idea antropolégica de heteria
soterioldgica se situa en el primer nivel de anélisis de las doctrinas sobre los seres humanos: la proyeccion
de éstas sobre el espacio antropoldgico, eje central del proyecto materialista que supone que el analisis
de cualquier fendmeno humano debe ser hecho desde la maxima regresién posible hacia la materialidad
ontolégica general, y en particular hacia el primer género de materialidad.

El centro de esta caracterizacion de la estructura del psicoanalisis y de su éxito terapéutico es que se
hace con total presciencia de la verdad, o falsedad, o plausibilidad o grado de adhesion o grado de sentido
que tenga tal doctrina, tomandola como una doctrina materialmente vacia, lo que Bueno remarca cuando
retrotrae la doctrina a la propia organizacion psicoanalitica —de la cual la doctrina seria una forma alienada
de lenguaje-. Y en ese sentido es ejemplar su analisis de los honorarios que son entendidos como “...un
instrumento para controlar la transferencia... [dado que] el paciente debe pagar ...para su propia terapia” y
establecen un vinculo dinerario privado, al margen de las relaciones de Salud Publica que el estado pueda
ofrecer®® [de modo tal que] pagar honorarios... es realizar las relaciones de reflexividad en que consiste
las funciones de la heteria soteriolégica [i.e. la adhesion voluntaria]” (PE, 37-38) con lo cual el pago se



integraria como un vinculo terapéutico y no como el precio de mercado que tengan los servicios de tal o
cual terapeuta “...1a heteria puede garantizar que un cliente que esta dispuesto a pagar regularmente los
honorarios posee ya las condiciones precisas para ser atendido con garantia de éxito” (idem) 4,

Sin embargo el caracter semanticamente vacua y alienada de la doctrina psicoanalitica no lo lleva a Bueno a
la topica identificacion que algunos criticos del psicoanalisis establecen entre éste y una religion, identificando
al mismo tiempo al psicoanalista y un confesor, y propone entender al psicoanalisis como una “...teoria general
racionalista, pero no cientifica [llegando a exhibir] una metafisica que incluye conceptos tales como Eros y
Thanatos...”" En tanto heteria soterioldgica no es ciencia, en tanto doctrina racionalista no es ideologia; sino
que sitta en el marco de los procesos de reconstruccion de biografias, o sea que podemos decir como es heteria,
no adquiere racionalidad por una supuesta racionalidad de su doctrina sino por su caracter de organizacion
material humana que se construye en torno a procesos de retraccion-de-la-flotacion’®.

Una consecuencia radical del analisis que propone Bueno, es que al estar la heteria soteriolégica referida
a la forma de la subjetividad, y en consecuencia al ser irrelevante la verdad o falsedad de la propia dogmatica
psicoanalitica, también se hace irrelevante la realidad/ficcion de los contenidos materiales del psiquismo
del sujeto, i.e. este podra operar con cualesquiera creencias y recuerdos y no habra una instancia objetiva
de contraste con evidencia —del modo que la hay en un proceso judicial de imputacion de cierto tipo penal
a un sujeto— e inclusive la restauracion del pasado “real” —i.e. recuerdos reprimidos— es interna al caracter
indistintamente real/ficcional e incluso la materialidad de los contenidos inconscientes sera indistintamente
real/ficcional: y esta eliminacion de los limites entre realidad material/falsedad material, abre el juego de
operar con meras ficciones, y de incluir éstas entre las redescripciones que el sujeto da de si en el proceso
de retraccion-de-la-flotacion.

Mas alla de las simpatias o rechazos que esta interpretacion del psicoandlisis pueda generar, queda un
tema en pie que Gustavo Bueno ha soslayado, aparte de algiin comentario marginal: ¢qué relacion puedan
tener las heteras soterioldgicas con la salud mental? En general Bueno ha enfatizado la conexion voluntaria
entre el individuo flotante (paciente) y la organizacion psicoanalitica bajo la forma de concurrencia regular
y reglada al consultorio, y esa adhesién voluntaria pareceria reducir el rol que el encuentro psicoanalitico
pueda tener para producir cambios en la dimension individuo psiquicamente sano (salud mental)/individuo
psiquicamente enfermo (patologia mental) ya que para Bueno la consulta —al ser ésta el propio proceso de
pertenencia a una heteria soterioldgica— solo produce cambios en la dimension individuo flotante/individuo
retrayendo-su-flotacion, pero no es claro que ambas se identifique (al punto que patologia seria flotacion) o
que la segunda sean completamente de la primera.

En resumen, comparto el andlisis que hace Bueno y en particular me parece incitante la posibilidad
que brinda la de examinar los procesos de retraccion-de-la-flotacion a partir de redescripciones reales o
ficcionales (en suma, literarias) de la subjetividad propia. Pero la extrema desconexion entre las dimensiones
de salud mental y de flotacion, me parece una limitacion que no nos permitird mirar en el psicoandlisis algo
que se presenta qué y parece hacer: ser —mas all4 de una heteria soteriolégica— una forma moderna de
la curacion por la palabra de enfermedades mentales!’ severas, que una perspectiva materialista rigurosa
deberia integrar, incluso en el marco de los modelos psiquiatricos mas bioldgicos que se propongan.

Publicacion original: Revista Asterion XXI, N° 3, agosto 2002.
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NOTAS:

1 .- Cfr. “Psicoanalistas y epicureos. Ensayo de introduccién del concepto antropoldgico de heteria soterioldgica”, El Basilisco,
n°® 13, 1982, pags. 12-39; en adelante PE.

2 .- Unabibliografia de las obras mas importantes de Gustavo Bueno Martinez, asi como una serie de trabajos criticos y expositivos
de su pensamiento puede verse en AA.VV., La filosofia de Gustavo Bueno, Editorial Complutense, Madrid 1992, esp. pags. 229-
232.

3 .- Entre los nombres que pueden incluirse en alguna medida o época en la escuela de Oviedo estan Julian Velarde Lombraiia,
Alberto Hidalgo Tufion, David Alvaro Gonzales, Vidal Peifia, Alfonso Tresguerres, Manuel Fernandez Lorenzo, Elena Ronzén
Fernandez, Pilar Palop Jonqueres, entre otros, agrupados en torno a la revista El Basilisco.

4.- Lateoria del cierre categorial esta desarrollada en una serie de obras, la més importante de ellas es Teoria del cierre categorial,
Pentalfa Ediciones, Oviedo, 5 vols, lo que hace extremadamente dificil una presentacion somera de toda su riqueza; una
presentacion basica de la teoria puede verse en Alberto Hidalgo Tuifion, «Estirpe y sistema de la teoria del cierre categorial», en
AA. VV, Lafilosofia de Gustavo Bueno, op. cit., pags. 71-104.

5.- Symploké se emplea para mentar una composicion, o ensortijamiento de diversos elementos, que al mismo tiempo que exhiben
un orden -y por ende que forman sistema-— estan en una tensién de oposicién y co-necesitacion como el escudo y la espada que lo
tiene que mellar y al mismo tiempo le da la razon de existir =y por ende forma dialéctica—. Cfr. Gustavo Bueno, Alberto Hidalgo
y Carlos Iglesias, Symploké¢, Ediciones Jucar, Madrid 1991, para una exposicion de una symploké basica de Ideas filosoficas.

6 .- Alli cita las conferencias Clark de S. Freud, donde este ejemplifica la estructura del aparato psiquico con la organizacion
del publico en la sala, y de esa con el entorno.
7 .- Bueno es consciente que la categoria de heteria soterioldgica no debe ser construida ad hoc para caracterizar una

sola formacion historica concreta, sino como una determinacion general del espacio antropologico (PE, 20), por ello luego de
caracterizar dicha nocion, dedica un largo excurso a su aplicacion a diversas formaciones historicas (PE, 26-35) , entre las que
aparece con especial interés el jardin epicureo.

8 .- Bueno establece una distincion central entre fines —objetivos respecto del sujeto proléptico y su intencionalidad— y
planes —objetivos respecto de terceros involucrados— (PE, 21). Los primeros seran individuales, mientras que los segundo seran
necesariamente colectivos.

9 .- A diferencia de las criticas de la sociedad capitalista industrial que provenian de variaciones de la teoria critica de
Francfort, fundadas en una sociologizacién de la nocién marxiana de alienacion, o de las tesis de la muchedumbre solitaria en
medio de bastas redes de comunicacion, la categoria antropoldgica de individuo flotante se produce en sociedades muy diversas,
sean 0 no capitalistas i.e. “...es un resultado de sociedades determinadas por modos de produccion muy diversos” (PE, 24). Esto
se sigue de la caracterizacion funcional que se hace de los individuos flotantes, como descentrados de los planes sin precisar una
determinada clase de planes. También Symploké, op. cit., 119-120.

10 .- la misma idea de individuo flotante conlleva la de «...formas que intenten reinstalar su sentido de personalidad...», cf.
Symploké, 119.

11 .- Dicho de otro modo, la nocion de transferencia seria un término sincategorematico, una funcion indexical que reemplaza
a otro vocabulario restando su significado y sin agregar contenido.

12 .- Larelacion que se establece en el consultorio y que hace que el paciente adhiera a la heteria y se redescriba en un proceso
de personalizacion puede tener efectos terapéuticos externos no intencionales y tal vez no conscientes de su presencia; aqui
Bueno pone el ejemplo de un traumat6logo que trata una fractura de tibia y en el procedimiento de cauterizacion de la herida,
puede curar una infeccién dérmica, sin que sea ni su proposito, ni que el paciente la haya puesto en cuestion (por lo que la
curacion emergente no seré un efecto placebo, c.f. PE, 36.)

13 .- Bueno sostiene que este caracter constitutivo de contrato privado de la heteria explica el fracaso en introducir las formas
estandares de tratamiento psicoanalitico en el ambito de la Salud Publica (PE, 38).
14 .- En este punto Bueno avanza en un reduccionismo extremo y analoga la identificacion entre exigencia de honorarios y

proceso terapéutico con un club de alpinismo que instala su sede a 2000 m de altura sin camino para llegar y garantiza el éxito,
lo que es obvio pues los alumnos que Ileguen a él ya sabran escalar. (PE, 38)

15 .- C.f. Symploké, pag. 117.

16 .- Uno de los topicos de los criticos positivistas al psicoanalisis, de los cuales sobresale nuestro Mario Bunge, es la
identificacion del psicoanalisis con la astrologia, bajo el supuesto que esta claro que la astrologia es una pseudociencia. Bueno
también identifica en cierta medida el psicoanalisis con la astrologia, i.e. «[Tal como] gracias al hordscopo, los actos mas nimios
e insignificantes del individuo subjetivo toman una nueva proyeccion... rebosan un sentido al estar inscriptos en las estrellas... el
psicoanalista seria una especie de hor6éscopo parlante que trata de dar un sentido a partir de datos de la misma infancia...» (c.f.
Symploké, pags. 119-120) pero no lo hace en forma descalificadora, sino que la astrologia fue —tal vez siga siendo— una heteria
soterioldgica con las mismas funciones respecto de individuos flotantes

17 .- Laestirpe de la curacién por la palabra nos lleva a la Antigliedad clasica, c.f. Pedro Lain Entralgo, La curacidn por la
palabra en la Antigliedad clésica, Anthropos, Editorial del Hombre, Barcelona 1987.
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