
GLOSARIO FERENCZIANO FRANCÉS. 

E

EXPÉRIENCE AHA (Aha-Erlebnis. The “aha» experience) 
Ceci est le moment où la compréhension intellectuelle (Einsicht) est combinée avec l’expérience 

émotionnelle (Erlebnis) et la pleine signification d’un aspect important de la vie apparaît. Dans le cadre 
psychanalytique, qui est, quand un certain nombre d’interprétations sont liées et “ né » dans le patient ou 
l›analyse d›une meilleure façon. Il se sent un énorme “physique» la douleur, la joie ou la relaxation, et des 
connaissances importantes entre dans la vie.
.
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