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“Il mare di Ferenczi”.
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Giorgio Antonelli.
Casa Editrice Di Renzo, 1996. pp. 712.

Ne Il mare di Ferenczi si pud immaginare contenuta tutta la psicoanalisi, a dispetto di quegli occulti o
manifesti censori che hanno provato a cancellarla dalla scena ma che non ci sono riusciti. In questo libro,
I’unico in Italia sulla figura e sull’opera di Ferenczi, Giorgio Antonelli ne illustra la tecnica e I’influenza
profonda (spesso misconosciuta) che ha esercitato sul pensiero psicoanalitico.

Il libro e diviso in quattro parti dedicate: alla vita di Ferenczi (giorno dopo giorno); alla sua concezione
del mondo (e ai suoi rapporti con gli altri analisti, Freud su tutti); alla sua tecnica (a partire dagli esordi
psicoanalitici classici per arrivare alla tecnica attiva e alle estreme sperimentazioni dell’ultimo periodo);
alla sua influenza sulla scena psicoanalitica (anno dopo anno). In appendice al testo compaiono un lessico
ferencziano (il primo del genere in assoluto a essere pubblicato) e una bibliografia ragionata.

Giorgio Antonelli € psicoterapeuta a Roma. Autore di numerosi libri, dirige insieme a Aldo Carotenuto e
Amedeo Caruso il Giornale Storico di Psicologia Dinamica, organo ufficiale del Centro Studi di Psicologia
e Letteratura.
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Parte 1 - Storia di Ferenczi

. 1830-1906 Periodo preanalitico

. 1907-1911 In viaggio con Freud

. 1911-1912 L’ affare” Elma

. 1912-1914 11 Comitato Segreto

. 1914-1918 Anni di guerra

. 1918-1923 Anni di “tecnica attiva”

. 1924-1926 Ferenczi con Rank: anni di polemiche
.1927-1931 Il tempo dell’indulgenza
. 1932-1933 1l Diario e la morte
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Parte 2 - Weltanschauung di Ferenczi
1. Ferenczi e Jung

2. Ferenczi e Adler

3. Il sapere della psicoanalisi

4. Ferenczi e Rank



5. Freud secondo Ferenczi
5.1. Il freddo di Ferenczi
5.2. L’anima di Freud

5.3. Il mare di Ferenczi

6. Profeta in una societa malata

6.1. Una societa malata

6.2. Psicoanalisti: profeti e superuomini
6.3 Profezie di Ferenczi

Parte 3 - Tecnica di Ferenczi
1. Un camaleonte della tecnica

2. Decostruzioni

2.1. Quale continuita tra il Ferenczi preanalitico e lo psicoanalista?
2.2. Le altre terapie

2.3. La questione dell’autoanalisi

3. Tecnica attiva e tecnica passiva
3.1. Cronologie

3.2. Terminologie

3.3. Lattivita da Freud a Ferenczi
3.4. L’écart del corpo

3.5. Arresto del flusso associativo

3.6 Decostruzione della tecnica attiva

4. Tecnica dell’indulgenza e della rilassamento (Neocatarsi)
4.1. A rebours

4.2. 1 luoghi dell’indulgenza

4.3. Il trauma e il traumatico

4.4. La questione dell’ipnosi

5. Analisi reciproca

5.1. Alle origini dell’analisi reciproca

5.2. Indicazioni e controindicazioni

5.3. 1l Diario

5.3.1. Nuovo linguaggio e doppio linguaggio
5.3.2. Una spietata autoanalisi

5.4. 1l paradosso dell’unico paziente

6. Termine dell’analisi
6.1. Il paradosso dell’illusione d’eternita
6.2. Cessazione delle menzogne



6.3. L’ipotesi dell’esaurimento naturale
6.4. Analisi terminabile: il presunto ottimismo di Ferenczi

Parte 4 - Presenza di Ferenczi

1933 I necrologi e la censura

1934 Una lettera di Groddeck -Manifestazioni di Ferenczi
1935 Fromm e il calore di Ferenczi - Ferenczi nel setting di Freud
1936 Richard Sterba sulla tecnica di Ferenczi

1937 Freud risponde a distanza

1938 Pubblicazione dei Bausteine zur Psychoanalyse
1939 Balint si trasferisce in Gran Bretagna

1942 lzette de Forest sulla tecnica di Ferenczi

1945 Traslazioni della corrispondenza Freud-Ferenczi
1946 Psicoterapie brevi

1948 La Societa psicoanalitica ungherese si scioglie

Il poppante saggio
1949 Un numero dell’International Journal of Psychoanalysis dedicato a Ferenczi

1950 Verita e Realta

1953 Vita e opere di Freud, di ernest Jones

1954 The Leaven of Love - Lacan contro Ferenczi - La traversata di Chertok

1955 Pubblicazione inglese degli ultimi contributi di Ferenczi - Varianti della cura-tipo, di Lacan
1956 Doppio legame

1957 Jones su Ferenczi

1958 La controversia Balint-Jones e sue appendici - Lacan con Ferenczi - Chi ha fatto la psicoanalisi - 11
linguaggio del corpo: Ferenczi e Reich

1959 Perché Winnicott cita Ferenczi? - Memorie di Jones -Ferenczi e la missione di Freud - La vita contro
la morte, di Norman Brown

1964 Clara Thompson e la psicoanalisi interpersonale

1965 Searles

1966 Un tributo a Ferenczi, pioniere dei pioneri

1967 Critiche “tecniche” a Ferenczi

1968 Gizella su Ferenczi - Traduzione francese delle opere di Ferenczi - Balint e il difetto fondamentale
1969 Impasse editoriale del Diario e dell’epistolario Freud-Ferenczi

1972 1l medico di Freud su Ferenczi - Ferenczi in Francia

1974 Centenario di Ferenczi

1975 Edizione italiana delle Opere di Ferenczi - Roazen su Jones e Ferenczi
1979 Hanna Segal su Melanie Klein e Ferenczi

1981 Ferenczi a Francoforte - L’albergo bianco

1982 Edizione francese delle Opere di Ferenczi - Memorie di Sterba



1983 La questione dell’influenza di Ferenczi

1984 Assalto a Ferenczi - Un numero de Il piccolo Hans dedicato a Ferenczi

1985 Influenze ferencziane - Prima edizione di un saggio metapsicologico di Freud
1986 Verso I’unita fondamentale

1987 André Haynal sulla tecnica di Ferenczi - Una biografia di Melanie Klein - Ferenczi “nonno della
Gestalt”

1988 Ferenczi in Italia - Memorie di Margaret Mahler - Masson contro la terapia - Una biografia di Freud
1989 Un dizionario di psicoanalisi kleiniana - Ipnosi, un capitolo oscuro

1990 Ferenci in Inghilterra: appunti per un lessico ferencziano

1991 Confusioni di Ferenczi

1992 Inclusioni e omissioni

1993 Riconoscimenti - Pubblicazione dell’epistolario Freud-Jones - La questione dell’eredita ferencziana

1994 Gli junghiani e Ferenczi.
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