
SELECCIONES FERENCZIANAS. OBRAS COMPLETAS TOMO II. 

SIMBOLISMO DE LAS SÁBANAS. (1913n).

Sandor Ferenczi. 
 a) Un joven tiene regularmente poluciones cuando se le cambia las sábanas. Interpretación: quiere 

ensuciar lo que es limpio (la mujer). Al mismo tiempo obliga (inconscientemente) a las mujeres de su 
familia que le hacen la cama a observar su potencia.

b) Un hombre sufre de impotencia relativa: para realizar un coito se ve obligado a restregar con sus 
propias manos la sábana que antes debe estar perfectamente lisa, o bien la mujer debe recostarse sobre 
una hoja de papel lisa que el hombre arruga justo antes del acto. Se ha descubierto que este síntoma estaba 
superdeterminado. He aquí los elementos: 1) El amor sentido en su infancia hacia su abuela de rostro 
rugoso: 2) el sadismo; 3) recuerdos de onanismo practicado sobre las sábanas.1

   
(Sandor Ferenczi. Obras Completas, Psicoanálisis Tomo II, Ed. Espasa-Calpe, S.A. Madrid, 1984). 
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1.- A propósito de la identificación de la piel y de las sábanas (ambas se lavan ) y de la de las arrugas y los pliegues, recuerdo 
este chiste de los “Fligende Blatter ”; 
“Hijo mío, ¿qué vas a hacer con esa plancha?” - “Voy a planchar el rostro del abuelo.”. 
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